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SABATO 27 SETTEMBRE - ORE 18.00
ROVIGO - SALA CONFERENCE URBAN DIGITALY LAB
Via N. Badaloni 2

INAUGURAZIONE DEL MESE ROSA

Saluti Istituzionali
Lectio magistralis “Ricevere e dare cura,
due facce della stessa vita”
Relatore: Sandra Callegarin
Presidente e Fondatrice RYLA Onlus
Cerimonia di accensione delle luci rosa
Con Atelier Danza Rovigo

L'INFORMAZIONE:

GIOVEDI' 2 OTTOBRE - ORE 18.00
COSTA DI ROVIGO - SALA CONSIGLIARE
“Prendersi cura di sé"

Staff A.N.D.O.S. Rovigo

VENERDI' 3 OTTOBRE - ORE 20,45
TRECENTA - SALA CIVICA "U. GRISETTI"
“Dalla parte delle donne alla ricerca
del benessere e della bellezza"

Giada Codo, Estetista Oncologica
Giulia Bonazza, Estetista Dermopigmentatrice
Alessandro Zanella, Estetista, Make Up Artist,
Dermopigmentatore
Debora Ghirardello, L 'emozione muta la bellezza™

VENERDI' 3 OTTOBRE - ORE 19,30
GUARDA VENETA - SALA POLIVALENTE
“Sulla via del benessere”
Rosalia D’Espinosa, Operatrice Olistica

SABATO 4 OTTOBRE - ORE 17,00
FRATTA POLESINE - SALONE POLIVALENTE
DELLA CASA SACRA FAMIGLIA
Con i Comuni di: Costa - Lendinara - Pincara - San
Bellino - Villamarzana - Villanova del Ghebbo
“Intelligenza artificiale ed etica: dobbiameo tornare
a saperci meravigliare”

Relatore: Mons. Renzo Pegoraro, Presidente Accademia
Pontificia per la Vita Roma
Presenta: Francesco Pellegrini, Coordinatore Scientifico
A.N.D.O.S. Rovigo

GIOVEDI' 9 OTTOBRE - ORE 20,45
CALTO - EDIFICIO POLIVALENTE
“Il pavimento pelvico: oltre i sintomi,
verso il benessere”
Alice Marcello, Ostetrica specializzata in riabilitazione del
pavimento pelvico - Poliambulatorio Sant'Anna Lendinara

VENERDI' 10 OTTOBRE - ORE 18.00
CASTELNOVO BARIANO
SALA CONSILIARE, MUNICIPIO
"Obbiettivo Salute”
Staff A.N.D.O.S. ROVIGO

GIOVEDI' 16 OTTOBRE - ORE 18.00
LUSIA - NUOVA BIBLIOTECA COMUNALE
“L'estetica oncologica,
la strada verso il benessere”

Giada Codo, Estetista Oncologica
Giulia Bonazza, Estetista Dermopigmentatrice
Alessandro Zanella, Estetista, Make Up Artist,
Dermopigmentatore
Debora Ghirardello, [ 'emozione muta la bellezza”
Segue Aperitivo Salutare

SABATO 18 OTTOBRE - ORE 18,00
ADRIA - SALA FEDERIGHI

Con i Comuni dell’ATS Basso Polesine

“A tu per tu con il disagio”
Flori Degrassi, Presidente Nazionale
A.N.D.O.S. Onlus - Roma
Samuela Sommacal, Dirigente Psicologa UOSD

Psicologia Ospedaliera IRCS-I0OV Padova
Intrattenimento musicale

a cura di Paolo Biolcati e Cristina Nanni

MERCOLEDI' 22 OTTOBRE - ORE 15.30
PORTO VIRO - UNIVERSITA' POPOLARE
“Oltre il silenzio: capire e gestire i problemi
quotidiani del pavimente pelvico.

Fattori di rischio e prevenzione”

Alice Marcello, Ostetrica specializzata in riabilitazione
del pavimento pelvico - Poliambulatorio Sant'Anna
Lendinara

GIOVEDI' 23 OTTOBRE - ORE 18.00
CENESELLI - SALA CONSILIARE
"l due volti della malattia» Staff AN.D.O.S. Rovigo

VENERDI' 24 OTTOBRE - ORE 18.30
ARIANO NEL POLESINE E CORBOLA
SALA DELLA CULTURA ARIANO
“Siamo cié che mangiamo”

Laura Cominato, Biologa Nutrizionista
Monica Cibin, Dietista, Presidente AVIS Bosaro
Segue Aperitivo Salutare



